INTERVIEW JAN BRANSEN

-moties en
‘atio zin

wapenbroeders’

Verontwaardigd over de ‘babbelcultuur’ schreef filosoof Jan Bransen
een boek dat moet helpen het publieke debat op een hoger niveau
te voeren door medegevoel. ‘Paul de Leeuw laat zien dat je
medemenselijk kunt zijn zonder fatsoenliik te zijn.’

Door Peter Giesen
et publieke debat is een

den, zegt Jan Bransen, een
uitwisseling van oneliners,

‘B gelardeerd met straatinter-
views. ledereen heeft een mening;

slechts weinigen denken.na over de

vraag hoe zij aan die mening zijn ge-
komen.

‘Een mening hebben is iets anders
dan zo maar iets roepen. Een mening,
daar wil je voor gaan staan. Daar heb
je over nagedacht. Als je zo maar wat
zegt, heb je geen mening. Dan produ-
ceer je alleen maar ruis’, zegt Bransen,
hoogleraar filosofie van de gedrags-
wetenschappenaan de Radboud Uni-
versiteit in Nijmegen.

Natuurlijk, de vrijheid van me-
ningsuiting is belangrijk, dat’ zal
Bransen niet bestrijden. Maar. hij wil
meer aandacht voor meningsvor-
ming. Waar is een mening op geba-
seerd? Welke onuitgesproken voor-

onderstellingen liggen  eraan ten

grondslag? -

In onze babbelcultuur verworden
meningen tot amusement, zegt hij.
Als Sven Kramer en Job Cohen samen
aanschuiven in een talkshow wordt
Kramer gevraagd wat hij van het pad-
dobeleid vindt en Cohen of hij ver-
trouwen heeft in de trainingstechnie-
ken van Kramer. Maar niet elke me-
ning is even veel waard. ‘Natuurlijk
kunnen deskundigen er ook naast zit-
ten. Maar het is onzinnig dat premier
Balkenende het rapport van de com-
missie-Davids, die tien maanden op
het Irak-dossier heeft gestudeerd, af-
doet als ‘ook maar een mening’. Ook
wetenschap wordt in toenemende
mate als ‘een mening’ gezien, dat zag
jebijvoorbeeld in de discussie over de
vraag of het griepvaccin gevaarlijk
was’, aldus Bransen.

Uit onvrede schreef hij het boek
Word zelf filosoof, een gids om het pu-
blieke debat te volgen met behulp
van filosofische technieken, de rede-
neertrucs te doorzien, de betekenis

pingpongwedstrijd gewor-

van woorden en begrippen te door-
gronden. Met deze technieken is ie-
mand ook beter in staat zijn eigen
mening te vormen. ‘Het boekis in eer-
ste instantie geboren uit verontwaar-
diging. Maar het is helemaal geen
beos boek geworden, eerder een edu-
catief boek’, zegt Bransen, in zijn
werkkamer op de sociale faculteit van
de Radboud Universiteit.

Een slordige meningsvorming zit
eerbeetje in de Nederlandse cultuur,
vindt hij. Tijdens. de verzuiling had-
den katholieken, protestanten, socia-
listen en andere groepen hun eigen
mening. Daar hoefden ze niet met el-
kaar over in discussie, aldus Bransen.
‘Het was preken voor eigen parochie.

Dat is altijd gemakkelijk. Daardoor
ontstond een soort onverschilligheid
voor de mening van anderen. Daar
hoefde je je niet in te verdiepen’, zegt
hij.

- -Word zelf filosoof is echter meer dan
een handleiding voor het publieke
debat. Bransen poneert ook zijn eigen
mening, zijn eigen oplossing voor de
conflicten in de Nederlandse samen-
leving: Een oplossing die hij ‘senti-
mentalistisch humanisme’ noemt.
".De overzichtelijkheid van de verzui-
ling is verdwenen. ‘Een vreemde en
nerveuze vergetelheid heeft zich van
ons meester gemaakt’, schrijft Bran-

sen. Nederland lijkt op een school-

plein, waar steeds ruzies en opstoot-
jes ontstaan. De voorbijgangers. kij-
ken er ongerust naar en wachten tot
de juf ingrijpt. Maar de juf- de autori-

‘teitvan boven - is verdwenen. Ze moe-

ten het zelf oplossen.
Onze morele taal is haar ijkpunt =
de tamelijk autoritaire fatsoensregels

'van'weleer - kwijtgeraakt, aldus Bran-

sen. Nu het land in een morele identi-
teitscrisis verkeert, zwelt de roep om

meer- fatsoen steeds luider aan. De
orde kan alleen hersteld worden als
burgers zich de fatsoensregels op-
nieuw eigen maken. Zo pleitte de cul-
tuursocioloog Gabriél van den Brink

voor een nieuw beschavingsoffensief.
Volgens Bransen is dat een illusie: ‘Als
je op nieuwe regels gaat wachten, kun
je wachten tot je een ons weegt. Bo-
vendien wed je dan op het verkeerde
paard.

Wanorde zal niet worden opgelost
door strengere regels, gelooft Bran-.
sen, maar door het cultiveren van me-
degevoel, dat bij alle mensen aanwe-
zig is. Fatsoen is een manier om me-
demenselijkheid te realiseren, maar
het is een onpersoonlijke en anonie-
me manier. In de publieke ruimte is
fatsoen vaoral een afspraak om elkaar
niet in de weg te zitten, als burgers
zonder gezicht langs elkaar heen te
lopen. ‘

Medemenselijkkheid kan ook wor-
den gerealiseerd door sympathie,
door persoonlijk contact te maken en
een beroep te doen op het medege-
voel van de ander. Die manier is veel
geschikter voor deze tijd, gelooft
Bransen. Het medegevoel, dat zijn
corsprong vindt in de ouder-kindre-
latie, biedt een morele taal die we alle-
maal spreken.

De Nederlandse cultisur is echter
sterk rationeel gekleurd, in het voet-
spoor van het christendom en -de
Franse Verhchtmg de ratio moet de
passies in bedwang houden. Zonder
sterke geest is de mens overgeleverd
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aan het zwakke vlees. Voor Bransen
wijst de Schotse Verlichting, met kop-
stukken als Adam Smith en David
Hume, een effectievere weg. Volgens
de Schotten komt het goede voort uit
medegevoel, niet uit een rationeel ge-
construeerde - overtuiging. - Ook de
moderne neurobiologie bevestigt
hoezeer de mens wordt gemotiveerd
door emoties. Bransen ziet ratio en
emoties niet als tegengesteld, maar
als ‘wapenbroeders die in elkaars ver-
lengdeliggen’:we kunnen deratio ge-
bruiken. om onze emoties te cultive-
ren en te verfijnen.

Iemand die het sentimentalistisch
humanisme als geen ander in de
praktijk brengt is de tv-komiek Paul
de Leeuw. Ooit werd De Leeuw door
Renate Dorrestein beschreven als de
koning van de ‘afzeik-tv’, medeverant-
woordelijk voor de verruwing van de
Nederlandse samenleving. Maar vol-
gens Bransen is De Leeuw een veel
complexer fenomeen. In vrijwel elke
uitzending pikt hij iemand uit het pu-
bliek die voortdurend voor schut
wordt gezet. Vaak zijn het mensen die
er een beetje raar uitzien, omdat ze
dik zijn, flaporen hebben of een rare
bril dragen. Tegelijkertijd bouwt De
Leeuw een warme relatie met zijn
slachtoffer op.Bij het publiek weet hij
sympathie te wekken voor de kwets-
‘baarheid van de ongelukkige die het
mikpunt is van zijn grappen.

Bransen: ‘Als filosoof vind ik dat in-
teressant. Voor veel mensen beteke-
nen ‘medemenselijkheid’ en ‘fatsoen’
hetzelfde. Maar Paul de Leeuw laat
zien dat je medemenselijk kunt zijn
zonder fatsoenlijk te zijn. Dat komt
omdat hij zijn eigen kwetsbaarheid
inzet, als kale, dikke homo. Dat geeft
hem een enorme kracht, op die ma-
nier legt hij verbinding met andere
mensen, ook de mensen over wie hij
grappen maakt.’

Maar is het niet al te idealistisch om
op straat eemrberoep te doen op me-
degevoel? We heblhen immers geen
emotionele verbouding tot andeve
voorbijgangers. Daarom is het zo be-
langrijk dat iedereen zich aan de fat-
soensregels houdt.

'Je kunt mensen die zich misdragen
heel rationeel aanspreken, maar dat
werkt niet. Je kunt vragen: doe je dat
thuis ook? Misschien wel, sommige
mensen maken thuis ook een hoop
herrie. Fatsoen is een onpersoonlijke
manier om met elkaar om te gaan.
Het is effectiever om verbinding te
leggen. Dat gaat natuurlijk niet om
diepgravend contact. Maar je kunt
een grapje maken of je eigen kwets-
baarheid tonen.

Ook als je jongens een bushokje ziet
slopen?

‘Natuurlijk is het moeilijk. Maar in
zo’'n geval zal je met een rationeel be-
roep op fatsoen ook niet veel berei-
ken. Dan zet ik mijn geld nog eerder
op een persoonlijke benadering.’

U geeft het voorbeeld van Paui de
Leeuw. Maar die is virtuoos in het be-
spefen van mensen. Dat is lang niet
voor iedereen weggelegd.

‘Daarom moeten we onze virtuositeit
ontwikkelen. We moeten investeren
in onze sentimentele vermogens.
Voor mij is dat ook een vorm van idea-
lisme. Cognitieve vermogens zijn vrij
ongelijk verdeeld, emotionele vermo-
gens veel minder. Emoties kunnen
een bindmiddel vormen. We hebben
allemaal medegevoel. Dat begint al
bij de ontwikkeling van de ouder-
kindrelatie.

Leiden emoties wel tot meer sympa-
thie voor elkaar? Kijk naar een pro-
gramma als De Rijdende Rechter.
‘Natuurlijk kunnen emoties ook
splijtstof bevatten. Angst en agressie
zijn primitieve emoties. Daar moet je
niet in blijven hangen. Je moet je be-
wust zijn van die splijtstof. Daarom is
het belangrijk je emoties te cultive-
ren, door training, zelfonderzoek en
zelfkritiek. Je hebt ook veel verfijnde-
re emoties, zoals verwondering of ver-
ontwaardiging. Verontwaardiging is
een veel complexere emotie dan
agressie.

Hebben we echt meer behoefte aan
emotie? Is het massale vertoon van
emotie na de dood van Fortuyn, Ha-
zes of Jackson een modei voor de
toekomst?

‘Nee, dat vind ik ook sentimentele ar-
moede. Ik vind het overdreven om zo
te rouwen om mensen die je niet per+’
soonlijk kent. Het is je oma niet, zou
ik tegen die mensen willen zeggen.
Dat bedoel ik ook met het cultiveren
van emoties. Als je daar niet aan doet,_
blijf je in tamelijk primitieve emoties
hangen. Maar in maatschappelijk op-
zicht valt er met sentimentalistisch
humanisme meer te bereiken. Het
ideaalvan hetautonome individu dat
op rationele gronden de juiste keuzes
maakt is vrij elitair. Maar iedereen be-
schikt over medeleven: Daarom is het
effectiever om daar een beroep op te
doen’ '

Word Zelf Filosoof. Jan Bransen.
Uitgeverij Veen Magazines. ISBN:
9789085712824 224 pagina's. Prijs:
€ 22,50.
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